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ประกาศโรงเรียนสตรีปากพนัง 
เร่ือง ระเบียบว่าด้วยการไว้ทรงผม การแต่งกาย และวินัยของนักเรียน พ.ศ. ๒๕๖๘  

(ฉบับปรับปรุง) 
............................................................................................................................................................................. ............................ 

 

 ตามที่โรงเรียนสตรีปากพนังได้จัดประชุมคณะกรรมการภาคี 6 ฝ่าย ประกอบด้วย  ๑) คณะผู้บริหาร  
๒) ผู้แทนคณะครูและบุคลากร ๓) ผู้แทนผู้ปกครองนักเรียนทุกระดับชั้น ๔) ผู้แทนศิษย์เก่า ๕) ผู้แทนชุมชน และ
๖) ผู้แทนนักเรียนทุกระดับชั้น ครั้งที่ 1 เมื่อวันอาทิตย์ที่ 18 พฤษภาคม ๒๕๖๘ เพื่อกำหนดระเบียบว่าด้วย    
การไว้ทรงผม การแต่งกาย และวินัยของนักเรียน พ.ศ. ๒๕๖๘ หลังจากประกาศใช้ระเบียบดังกล่าวในภาคเรียน
ที ่๑/๒๕๖๘ พบปัญหาในการบังคับใช้ ประกอบกับมติที่ประชุมผู้ปกครองนักเรียน  มติที่ประชุมครูและบุคลากร
ทางการศึกษาโรงเรียนสตรีปากพนัง ต่างเห็นชอบให้โรงเรียนปรับปรุงระเบียบดังกล่าวเสียใหม่ โรงเรียนจึง
ดำเนินการจัดประชุมภาคี 6 ฝ่าย ครั้งที่ ๒/๒๕๖๘  เมื่อวันศุกร์ที่ 31 ตุลาคม ๒๕๖๘ ได้ข้อสรุปนำมากำหนด
ระเบียบการไว้ทรงผมของนักเรียน ให้เป็นไปตามมติของที่ประชุม  

ดังนั้นเพื่อให้นักเรียนสามารถปฏิบัติตามระเบียบได้ถูกต้อง โรงเรียนจึงประกาศเรื่อง ระเบียบว่าด้วยการ
ไว้ทรงผม การแต่งกาย และวินัยของนักเรียน พ.ศ. ๒๕๖๘ (ฉบับปรับปรุง) ให้ทราบทั่วกัน ดังต่อไปนี้ 
 

๑. ระเบียบการไว้ทรงผมของนักเรียน  
 ๑.๑ นักเรียนชาย มีแนวปฏิบัติ ดังนี้  
 นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) ตัดผมรองหวี เบอร์ 2 เท่านั้น 
  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) ตัดผมรองทรงสูง เบอร์ 2 เท่านั้น 

 ข้อห้าม 
 ไม่ดัดผม ไม่ย้อมสีผม ไม่ไว้หนวดเครา ไม่ใส่น้ำมันหรือเจลแต่งผม ไม่ตัดแต่งทรงผมเป็นลวดลาย 

สัญลักษณ์ต่าง ๆ และไม่ดัดแปลงทรงผมตามแฟชั่น  
 

 ๑.๒ นักเรียนหญิง มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
 นักเรียนหญิงสามารถไว้ผมสั ้น (ความยาวเสมอคาง) หรือไว้ผมยาวก็ได้ (ความยาวได้ถึง 
กลางหลัง) ไว้หน้าม้าได้ โดยความยาวหน้าม้าไม่เลยขอบล่างของคิ้ว 
 กรณีนักเรียนหญิงไว้ผมยาว ให้รวบผมเรียบร้อย และผูกด้วยริบบิ้นสีกรมท่าเข้ม สีน้ำเงินหรือสีดำ 
นักเรียนสามารถใช้ยางรัดผมสีสุภาพ (สีดำ) และกิ๊บติดผมสีดำ นักเรียนสามารถถักเปียได้ไม่เกิน ๒ เปีย              
เก็บรวบผมให้เรียบร้อย และผูกด้วยริบบิ้นสีสีกรมท่าเข้ม สีน้ำเงินหรือสีดำ 

 ข้อห้าม  
  ไม่ย้อมสีผม และไม่ดัดแปลงทรงผมตามแฟชั่น หรือตัดทรงผมอ่ืน ๆ ที่ไม่เหมาะสม 
๒. ระเบียบการแต่งกายของนักเรียน  

๒.๑ การแต่งกายชุดเครื่องแบบลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด และผู้บำเพ็ญประโยชน์ 
ให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓ แต่งกายชุดเครื่องแบบลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด และ     

ผู้บำเพ็ญประโยชน์ ทุกวันพุธ ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอนวิชาดังกล่าวในคาบที่ ๘ เว้นแต่ทางโรงเรียนจะมี
ประกาศงดการแต่งกายเนื่องจากมีกิจกรรมอ่ืน เป็นครั้งคราวไป 
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๒.๒ การแต่งกายด้วยเครื่องแบบนักเรียน 
นักเรียนชายและนักเรียนหญิง แต่งกายด้วยเครื่องแบบนักเรียนตามระเบียบโรงเรียนสตรีปากพนัง 
เครื่องแบบนักเรียน ปักอักษรย่อทึบด้วยไหมสีน้ำเงิน ตำแหน่งอกเสื้อด้านขวา ตามลำดับดังนี้ 
     ส.ป.น.  
    ชื่อ-สกุล  

จุดบอกระดับชั้น 
กระโปรงนักเรียนหญิง สีกรมท่าเข้ม ความยาวคลุมเข่าลงไป ถุงเท้าสีขาว ไม่มีลวดลาย ความยาวเหนือ 

ข้อเท้า สวมใส่รองเท้าหนังสีดำ หุ้มส้น และรองเท้าพลศึกษา ใช้รองเท้าผ้าใบหุ้มส้น สีขาวล้วน   ไม่มีลวดลาย 
กางเกงนักเรียนชาย กางเกงขาสั้นสีกากี ไม่มีลวดลาย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้เข็มขัดลูกเสือ 

ส่วนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้เข็มขัดหนังสีน้ำตาล ถุงเท้าสีน้ำตาล ความยาวเหนือข้อเท้า สวมใส่
รองเท้านักเรียน เป็นรองเท้าผ้าใบ หุ้มส้น สีน้ำตาล และไม่มีลวดลาย 

๒.๓ การแต่งกายด้วยชุดพลศึกษา  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นเสื้อผ้ายืด ตามแบบและสีประจำโรงเรียน ปักชื่อ – สกุล และจุดบอก

ระดับชั้น ด้วยไหมสีขาว ตำแหน่งอกเสื้อด้านขวา และใส่เสื้อไว้ในกางเกงเรียบร้อย  
ระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นเสื ้อโปโล ปักชื ่อ – สกุล และจุดบอกระดับชั ้น ด้วยไหม 

สีขาว ตำแหน่งอกเสื ้อด้านขวา ไม่อนุญาตให้ดัดแปลงทรงเสื ้อและกางเกงให้รัดสัดส่วน ไม่ดัดแปลงเป็น  
ทรงกางเกงขาเดฟและทรงขาม้า และสวมใส่ชุดพลศึกษาเฉพาะวันที่มีเรียนรายวิชาพลศึกษา หรือมีการนัดแนะ
กิจกรรมเฉพาะ 

หมายเหตุ การใช้เครื่องสำอางแต่งหน้า อนุญาตให้ใช้เฉพาะแป้งฝุ่น และลิปมันสีอ่อน เท่านั้น 
 

๓. การดูแลระเบียบวินัยนักเรียนโดยครูที่ปรึกษา 
 ครูที่ปรึกษาดูแลนักเรียน เรื่องระเบียบทรงผมและการแต่งกาย โดยกำหนดให้มีการตรวจผม และการ
แต่งกายในสัปดาห์แรกของเดือน บันทึกการตัดคะแนนนักเรียนที่ปฏิบัติผิดระเบียบวินัยในสมุดคู่มือครูที่ปรึกษา 
และรายงานผลการปฏิบัติงานต่อกลุ่มบริหารกิจการนักเรียน เพ่ือรายงานต่อผู้บังคับบัญชาทุกเดือน  
 

 การตัดคะแนนความประพฤตินักเรียน 
 โรงเรียนสตรีปากพนังกำหนดให้นักเรียนมีคะแนนความประพฤติภาคเรียนละ ๑๐๐ คะแนน โดยมีระดับ
เกณฑก์ารดำเนินการ ดังนี้ 
 

คะแนนที่ถูกตัด ผู้รับผิดชอบ การดำเนินการ 
๒๐-๒๙ คะแนน ครูที่ปรึกษา บันทึกการตัดคะแนน ตักเตือน และแจ้งให้ผู้ปกครอง

รับทราบ 
๓๐-๔๙ คะแนน ครูที่ปรึกษา /หัวหน้าระดับ บันทึกการตัดคะแนน ตักเตือน และเชิญผู ้ปกครอง   

เพ่ือทำข้อตกลงร่วมกัน 
๕๐ คะแนนขึ้นไป ครูที่ปรึกษา /หัวหน้าระดับ/ 

หัวหน้ากลุ่มกิจการนักเรียน 
บันทึกการตัดคะแนน ตักเตือน เชิญผู ้ปกครอง และ   
ทำกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เสริมสร้างคุณธรรม 
และจริยธรรม 
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ลักษณะการประพฤติผิดระเบียบวินัยโรงเรียน และจำนวนคะแนนความประฤติท่ีถูกตัด 

ที ่ ลักษณะการผิดระเบียบขั้นเบา จำนวนคะแนน 
๑ ใช้เป้ หรือกระเป๋า ผิดระเบียบ ๕ 
๒ เล่น หรือนั่งในบริเวณท่ีห้ามเล่น ๕ 
๓ ถุงเท้า รองเท้า เข็มขัด ผิดระเบียบ ๕ 
๔ สวมใส่รองเท้าแตะโดยมีเหตุไม่เหมาะสม ๕ 
๕ แต่งเครื่องแบบไม่ถูกต้องตามวัน เวลา ที่กำหนด ๕ 
๖ ไม่ปักชื่ออักษรย่อ และเครื่องหมายแสดงระดับชั้น ๕ 
๗ เล่น และส่งเสียงดังรบกวนขณะที่มีการเรียนการสอน ๕ 
๘ กางเกง/กระโปรงผิดระเบียบ ตัดแต่งทรงผิดไปจากเดิม ๕ 
๙ ใช้เครื่องสำอางแต่งหน้า เช่น ลิปสติกสี ปัดแก้ม เขียนคิ้ว ๕ 

๑๐ ใส่เสื้อผิดระเบียบ หรือปล่อยชายเสื้อออกนอกกางเกง /กระโปรง ๕ 
๑๑ ไม่นำจดหมายหรือเอกสารโรงเรียนที่ส่งถึงผู้ปกครองให้แก่ผู้ปกครอง ๕ 
๑๒ แต่งกายไม่สุภาพ และไม่เหมาะสม มาทำกิจกรรมในโรงเรียนช่วงวันหยุดราชการ ๕ 
๑๓ ใส่เครื่องประดับที่ไม่เกี่ยวข้องกับเครื่องแบบนักเรียน เช่น ทองรูปพรรณ  

นาฬิกาแฟชั่น แหวน สร้อยข้อมือ ต่างหู และสร้อยคอที่เป็นเส้นเชือก 
๕ 

 

ที ่ ลักษณะการผิดระเบียบขั้นปานกลาง จำนวนคะแนน 
๑๔ ผมผิดระเบียบ ๑๐ 
๑๕ มาโรงเรียนสาย ๑๐ 
๑๖ ใช้โทรศัพท์มือถือในชั่วโมงเรียน โดยไม่ได้รับอนุญาต ๑๐ 
๑๗ ขัดคำสั่งหรือไม่ปฏิบัติตามคำแนะนำ ตักเตือน ของครูอาจารย์ ๑๐ 
๑๘ ใช้กิริยา วาจาไม่สุภาพ หยาบคาย โดยการพูดและแสดงท่าทาง ๑๐ 
๑๙ มีประทัด ดอกไม้ไฟ ไม้ขีด ไฟแช็คไว้ในครอบครอง หรือจุดเล่น ๑๐ 
๒๐ หนีเรียน ไม่เข้าร่วมการประชุม การอบรม การทำกิจกรรม หรือเข้าเรียนสาย 

โดยไม่มีเหตุผลอันสมควร 
๑๐ 

 

ที ่ ลักษณะการผิดระเบียบขั้นรุนแรง จำนวนคะแนน 
๒๑ ยุยง หรือสร้างความแตกแยกความสามัคคี ๑๕ 
๒๒ ต่อขนตา ทำเล็บเจล ขณะอยู่ในสถานศึกษา ๑๕ 
๒๓ ขีดเขียน ทรัพย์สินของโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย ๑๕ 
๒๔ เจาะหูไม่เหมาะสม หรือสักตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ๑๕ 
๒๕ ให้การเท็จ หรือบ่ายเบี่ยงไม่ยอมรับ หรือให้การซัดทอดบุคคลอื่นในกรณีที่กระทำ

ความผิดร่วมกัน 
๑๕ 

๒๖ เที่ยวเร่ร่อน หรือมั่วสุมตามบ้าน ร้านขนม ร้านเกม ที่สาธารณะ สถานเริงรมย์ หรือ
ตามศูนย์การค้าในเวลาที่ไม่เหมาะสม 

๑๕ 
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ลักษณะการประพฤติผิดระเบียบวินัยโรงเรียน และจำนวนคะแนนความประฤติท่ีถูกตัด (ต่อ) 

ที ่ ลักษณะการผิดระเบียบขั้นรุนแรงมาก (เชิญผู้ปกครองนักเรียน) จำนวนคะแนน 
๒๗ กลั่นแกล้ง รังแก ข่มขู่บุคคลอื่นให้เกิดความเสียหาย ๒๐ 
๒๘ ออกนอกบริเวณโรงเรียนโดยไม่ได้รับอนุญาต หรือเข้าโรงเรียนทางเส้นทางอ่ืน ๒๐ 

 

ที ่ ลักษณะการผิดระเบียบขั้นรุนแรงมากที่สุด (เชิญผู้ปกครองนักเรียน) จำนวนคะแนน 
๒๙ การทะเลาะวิวาท ๓๐ 
๓๐ นำอาวุธเข้ามาในโรงเรียน ๓๐ 
๓๑ มีสื่อลามกอนาจารทุกชนิดในครอบครอง ๓๐ 
๓๒ จำหน่ายยาเสพติด บุหรี่ ของมึนเมา ในโรงเรียน ๓๐ 
๓๓ ทำลาย ทรัพย์สินของโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย พัง ชำรุด ๓๐ 
๓๔ เล่นการพนันทุกชนิด โดยมีอุปกรณ์การเล่น และหลักฐานที่ชัดเจน ๓๐ 

๓๕ การกระทำเชิงชู้สาว หรือพฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสมในโรงเรียน ๓๐ 

๓๖ มั่วสุม บุหรี่ เสพสารเสพติด และพกพาอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสารเสพติด ๓๐ 
 

แนวปฏิบัติในการตัดคะแนนความประพฤตินักเรียน มีดังนี้ 
 ๑. ครูที่ปรึกษาแต่ละห้องจะได้รับสมุดคู่มือครูที่ปรึกษา ซึ่งมีรายชื่อนักเรียน และข้อระเบียบวินัย
นักเรียนด้านต่าง ๆ ห้องละ ๑ เล่ม 
 ๒. ครูที่ปรึกษาดูแลนักเรียนในที่ปรึกษาของตนเอง หากนักเรียนมีความประพฤติที่ผิดระเบียบวินัยของ
โรงเรียน ให้ครูที ่ปรึกษาบันทึกการตัดคะแนน ตักเตือน และแจ้งให้ผู ้ปกครองรับทราบทุกครั้งที่ตัดคะแนน      
ตามแบบฟอร์มการรายงานความประพฤตินักเรียน 
 ๓. หากนักเรียนถูกตัดคะแนนความประพฤติ ๓๐ - ๔๙ คะแนน ครูที่ปรึกษา หัวหน้าระดับชั้น และ
หัวหน้ากลุ่มกิจการนักเรียน เชิญผู้ปกครองนักเรียน เพ่ือหารือในการแก้ปัญหานักเรียนร่วมกัน 
 ๔. หากนักเรียนถูกตัดคะแนนตั้งแต่ ๕๐ คะแนนขึ้นไป นักเรียนจะต้องทำกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
เสริมสร้างคุณธรรม และจริยธรรม เพ่ือให้นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 
 

ทั้งนี้ใหป้ระกาศดังกล่าว มีผลตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

ประกาศ วันที่ 31 ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๖๘ 
 
 

 
(นางจิราพร  รัตนกุล) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนสตรีปากพนัง 


